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Instructions en ligne 
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FR     HILMA VEST

Modèle de @studioceliahoste

Ce pull sans manches se tricote à partir des épaules et de l’encolure du dos et on continue jusqu’en bas. On 
tricote ensuite le devant en deux parties séparées pour donner forme à l’encolure, on rejoint ensuite ces 
deux parties et on termine de tricoter le devant jusqu’en bas. 

TAILLES : –a) 38-40 –b) 42-44 –c) 46-48 –d) 50-52
Le modèle de la photo correspond à la taille : –a) 38-40

Avez-vous tout ce dont vous avez besoin ? 
Voyons ensemble la liste de matériel nécessaire
WOW-TRENDY by Katia col 305 : –a) 7 –b) 7 –c) 8 –d) 8 pelotes

Aiguilles : nº 12
À VOS AIGUILLES !

Les mesures finales du pull sans manches sont les suivantes 

DOS ET DEVANT

 

Chaque maille a son importante
Apprenez à tricoter ces mailles comme une vraie pro 
Jersey end.
Côtes 1x1
Maille(s) – m
Rang/s – Rg(s)
Centimètres – cm
Endroit – end
Augmentation – augm
Couture au point de côté 
Augmentation intercalaire (voir explication)

Augmentation intercalaire : relever le brin horizontal entre les deux mailles et tricoter en maille endroit 
torse, dans le brin arrière. 
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ÉCHANTILLON
En jersey end. avec des aig. nº 12  
10 cm x 10 cm = 6 m et 7 rgs

SPOILER Pour éviter le drame, faites un échantillon avant de commencer

Important : Avant de commencer l’ouvrage, tricotez un échantillon pour vous assurer qu’il corresponde 
à l’échantillon indiqué dans le modèle. Si le nombre de mailles et de rangs n’est pas le même que dans 
l’échantillon du modèle, l’ouvrage final peut avoir des dimensions différentes à celles indiquées dans les 
explications. Nous vous conseillons donc de tricoter un autre échantillon avec des aiguilles plus fines ou 
plus épaisses jusqu’à obtenir le même nombre de mailles et de rangs que ceux de notre échantillon.

C’EST PARTI ! 
PULL SANS MANCHES

ÉTAPE 1
DOS
Épaules et encolure : 
Monter –a) 29 m –b) 31 m –c) 33 m –d) 35 m et tricoter 12 rgs en jersey end.
Emmanchures : À 17 cm de hauteur totale (= 12 rgs), continuer à faire des augm a 1 m. du bord sur chaque 
rg endroit de l’ouvrage :–a) 3 fois 1 m –b) 4 fois 1 m –c) 4 fois 1 m –d) 4 fois 1 m.
Ensuite, ajouter 1 fois 1 m. de chaque côté. 
On obtient : –a) 37 m –b) 41 m –c) 43 m –d) 45 m
Continuer à tricoter le corps. 
Côtes : À 20 cm à partir du bas des emmanchures, tricoter en côtes 1x1.
Tricoter 4 rgs et rabattre toutes les m. 

ÉTAPE 2
DEVANT
Épaule gauche, encolure et emmanchure : (indiqué par la flèche grise sur le schéma) 
Monter –a) 10 m –b) 11 m –c) 12 m –d) 13 m et tricoter en jersey end. 
Encolure : l’encolure commence au Rg3, faire une augm sur l’endroit de l’ouvrage, à 1 m. du bord, tous les 
4 rgs : 4 fois 1 m.
En même temps.
Emmanchure : À 17 cm de hauteur totale (= 12 rgs) tricoter l’emmanchure du côté gauche comme pour 
le dos. 
Une fois toutes les augmentations de l’encolure faites, on obtient : –a) 17 m –b) 18 m –c) 19 m –d) 20 m.
Mettre les m en attente. 
Tricoter l’épaule droite et l’encolure comme pour l’épaule gauche, mais en vis-à-vis. 
Ensuite, tricoter les –a) 17 m –b) 18 m –c) 19 m –d) 20 m de l’épaule gauche, monter 1 m. et continuer en 
tricotant –a) 17 m –b) 18 m –c) 19 m –d) 20 m. de l’épaule droite.
On obtient : –a) 35 m –b) 37 m –c) 39 m –d) 41 m.
Continuer à faire les augm nécessaires pour les emmanchures. 
On obtient : –a) 37 m –b) 41 m –c) 43 m –d) 45 m
Continuer à tricoter le corps. 
Côtes : À 20 cm à partir du bas des emmanchures, tricoter en côtes 1x1.
Tricoter 4 rgs et rabattre toutes les m. 

MONTAGE ET FINITIONS
Toutes les coutures se ferment au pt. de côté.
Coudre les épaules et les côtés du corps. 
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