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Wenn du dir ein Leben ohne Plastik wünschst, nachhaltiger konsumieren und Dinge wiederverwenden möchtest, um weniger
Abfall zu produzieren, dann beginne jetzt, eine bessere Zukunft zu schaffen, mit den Kits EKOS Zero Waste von Katia und
 @bykaterinadesigns! 
Lerne Mosaik-Häkeln mit den Kits Office Lunch, mach deine nachhaltige und praktische Lunchbag einfach selbst und nimm
dein eigenes Essen mit ins Büro. Vervollständige dein Kit zum auswärts Essen mit einer selbstgemachten Bestecktasche und
einem Platzset. Häkle dein Set zum Essen im Büro aus den langlebigen und wiederverwendbaren Materialien dieser Kits: dem
Garn EKOS, der gedruckten Anleitung sowie einem Video, mit dessen Hilfe du jedes Accessoires aus dem Office Lunch Universe
mit Mosaik-Häkeln selbst machst.

Si vous cherchez à ne plus utiliser de plastique, à consommer de manière plus responsable et à éviter la création de plus de
déchets … Commencez à créer un monde meilleur dès aujourd’hui grâce aux Kits EKOS Zero Waste de Katia et @bykaterina-
designs! 
Apprenez la technique du crochet mosaïque grâce aux Kits Office Lunch et crochetez un sac pour transporter votre repas au
travail ou pour un pique-nique. Complétez le tout avec un étui pour les couverts et un set de table faits main. Créez vos propres
accessoires durables et réutilisables pour manger au bureau grâce au matériel inclus dans chacun de ces kits: des pelotes EKOS,
un patron imprimé sur papier accompagné d’une vidéo explicative pas à pas pour crocheter facilement chaque accessoire du
set Office Lunch Universe.

Se vuoi una vita senza plastica, consuma in maniera responsabile e ricicla per
evitare di generare più rifiuti … Inizia oggi per creare un futuro migliore con
i kit EKOS Zero Waste di Katia e @bykaterinadesigns!
Impara il mosaico all’uncinetto con i kit pranzo da ufficio e rendi la borsa più
ecologica e pratica per portare il tuo cibo al lavoro. Completa il set per mangiare
fuori con portaposate e tovagliette realizzate da te. Crea i tuoi accessori per
mangiare in ufficio con i materiali durevoli e riutilizzabili di ciascuno di questi
kit: gomitoli EKOS, un modello cartaceo supportato da un video per realizzare
facilmente un  mosaico all’uncinetto di ogni accessorio dell’universo Office
Lunch.

OFFICE LUNCH UNIVERSE

www.sommer.ch

www.sommer.ch

TISCHSET
SET DE TABLE

Weitere Anleitungen finden Sie unter:
Pour plus d’instructions, voir:
www.sommer.ch
www.katia.com

50% Recycelte Baumwolle / Coton recyclé
47% Recyceltes Polyester aus PET-Flaschen / Polyester recyclé à partir de bouteilles en plastique

NACHHALTIGES RECYCLE-GARN / FIL RECYCLÉ À FAIBLE IMPACT



TISCHSET EKOS
Gestaltet von @bykaterinadesigns

MATERIAL
EKOS Fb. Koralle 115: 2 Knäuel
Fb. Militärgrün 109: 3 Knäuel

Häkelnadel: 5 mm

Muster
Luftmasche, Stäbchen, Festmasche, Kettmasche.
Mosaikmuster (s. Häkelschrift A)
Siehe Basismuster auf: www.katia.com/de/academy oder auf
unserem YouTube Kanal filkatia

MASCHENPROBE
Mit der Häkelnadel 5 mm, Festmaschen
10 x 10 cm = 12 M. x 14 G.

AUSFÜHRUNG
Hinweis: nach der Häkelmosaiktechnik arbeiten. Es ist eine Technik, die
es ermöglicht, 2 Farben im gleichen G. zu arb., ohne die Farbe zu wech-
seln. Die G. werden verbunden, indem eine Masche überspringen wird
und dann wird die übersprungene Masche mit 1 Stb. und der Farbe der
vorherigen 2 G. gefüllt.
Zu jedem G. das erforderliche Garn hinzufügen.
Mit der Fb. Koralle 43 Luftm. anschlagen und im Mosaikmuster nach 
der Häkelschrift A arb. die Fb. jeweils alle 2 G. abwechseln.
Nach 12 cm Höhe und nach Beendigung des 18. G. der Häkelschrift A
Festm. mit der Fb. Militärgrün weiterarb. Den Fd. Fb. Koralle abschnei-
den und verstäten.
Nach 23 cm ab Anfang mit der Fb. Militärgrün im Mosaikmuster nach der
Häkelschrift A arb.
Am Ende des G. der Häkelschrift A, den Fd. abschneiden und verstä-
ten.

FERTIGSTELLUNG
Versäubern: mit der Fb. Koralle ein G. Festm um das Tisch-Set häk, 
1 M. in jede M. und in jeden G., ausgenommen die Ecken wo 3 M. in
die gleiche M. gehäk. werden. Den G. mit 1 Kettm schliessen. Den Fd.
abschneiden und verstäten.

SET DE TABLE EKOS
Conçu par @bykaterinadesigns

FOURNITURES
EKOS col. corail 115: 2 pelotes
Col. vert militaire 109: 3 pelotes

Crochet: 5 mm

Points employés
Chaînette, Bride, M. Serrée, M. Coulée
P. mosaïque (v. graphique A)
Voir explications dans Points de base sur: www.katia.com/fr/
academy ou sur notre chaîne YouTube filkatia

ÉCHANTILLON
Avec le crochet de 5 mm, en M. Serrée
10 x 10 cm = 12 m. x 14 rgs.

RÉALISATION
Remarque: travailler selon la technique du mosaïque au crochet. C’est
une technique qui permet de travailler avec 2 coloris sur le même rg. sans
changer de coloris. Vous pouvez unir les rgs. en sautant une m. puis rem-
plir la m. sautée avec 1 bride et le coloris des 2 rgs. précédents.
Ajouter le fil nécessaire à chaque rg.
Avec le col. corail monter 43 chaînettes et cont. au p. mosaïque selon 
le graphique A, en changeant de col. tous les 2 rgs.
À 12 cm de hauteur et après avoir terminé le 18ème rg. du graphique A,
cont. en m. serrée avec le col. vert militaire. Couper le fil col. corail et
terminer.
À 23 cm du début du col. vert militaire, cont. au p. mosaïque selon le gra-
phique A.
À la fin des rgs du graphique A, couper les fils et terminer.

MONTAGE
Montage: avec le col. corail travailler un rg. en m. serrée autour du 
set de table, en faisant 1 m. dans chaque m. et sur chaque rg., sauf sur
les angles qui sont travaillés 3 m. dans la même m. Terminer le rg. avec
1 m. coulée. Couper les fils et terminer.

TOVAGLIETTA EKOS 
Ideata da @bykaterinadesigns

MATERIALE
EKOS col. corallo 115: 2 gomitoli
Col. verde militare 109: 3 gomitoli

Uncinetto: 5 mm

Punti
Catenella, M. Alta, M. Bassa, M. Bassissima
P. mosaico (v. grafico A)
Vedi Punti di Base su: www.katia.com/it/academy o sul nostro
canale YouTube filkatia

CAMPIONE
Con l’uncinetto da 5 mm, a M. Bassa
10 x 10 cm = 12 m. x 14 g.

REALIZZAZIONE
Nota: lavorare seguendo la tecnica del mosaico all’uncinetto. È una
tecnica che permette di lavorare con 2 colori nello stesso g. senza cam-
biare colore. Puoi unire i g. saltando una m. e poi riempire la m. saltata
con 1 m. alta e il colore dei 2 g. precedenti.
Aggiungere il filo necessario ad ogni g.
Con il col. corallo avviare 43 catenelle e cont. a p. mosaico seguendo il
grafico A, cambiando col. ogni 2 g.
A 12 cm di altezza e dopo aver terminato il 18° g. del grafico A, cont. a
m. bassa con il col. verde militare. Tagliare il filo col. corallo e chiu-
dere.
A 23 cm dall’inizio del col. verde militare, cont. a p. mosaico seguendo il
grafico A.
Alla fine dei g. del grafico A, tagliare i fili e chiudere.

FINITURE
Finitura: con il col. corallo lavorare un g. a m. bassa attorno alla
 tovaglietta, facendo 1 m. in ogni m. e ad ogni g., eccetto agli angoli 
che si lavorano 3 m. nella stessa m. Chiudere il g. con 1 m. bassissima.
Tagliare i fili e chiudere.
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HÄKELSCHRIFT A / 
GRAPHIQUE A / 
GRAFICO A

Wiederholen / Répéter / Ripetere
1 Luftmasche / 1 chaînette / 1 catenella
1 Festmasche / 1 m. serrée / 1 m. bassa
1 Stäbchen / 1 bride / 1 m. alta

MOSAIK HÄKELSCHRIFT A /
MOSAÏQUE GRAPHIQUE A /
MOSAICO GRAFICO A

1 M mit der Fb. Koralle / 
1 m. avec le col. corail / 
1 m. con il col. corallo

1 M mit der Fb. Militärgrün / 
1 m. avec le col. vert militaire / 
1 m. con il col. verde militare www.sommer.ch


